
 

 
FortbildungÊfürÊmedizinischeÊ 

FachangestellteÊ&ÊÄrzteÊinÊderÊPneumologie 
„Train - the - Trainer Seminar“ 
14.-16.ÊJuni.Ê2024,ÊHamburg 

 

„NASA / COBRA“ 

hanselufu 

Veranstalter 
Gesellschaft für Qualitätssicherung 
in der Pneumologie GbR 
Dr.ÊJensÊBecker,ÊLübeck 
Dr.ÊHartmutÊTimmermann,ÊHamburg 
ColonnadenÊ72,Ê20354ÊHamburg 
Tel.:Ê+49Ê/Ê(0)40-8664888-20 
Fax.:Ê+49/Ê(0)40-8664888-24 
E-Mail:Êtimmermann@allergopraxis.de 
 
 

 

Trainer 
Dr. Hartmut Timmermann 
PneumologicumÊHamburgÊ 
ValentinskampÊ24,Ê20354ÊHamburgÊ 
eMail:Êtimmermann@pneumologicumhh.de 

Vesna Achner 
PneumologicumÊHamburgÊ 
achner@pneumologicumhh.de 
NASA/COBRAÊTrainerin 

Sponsoren 

Anreiseinfomation 
Seminaradresse: 
Pneumologicum Hamburg 
ValentinskampÊ24,Ê20354ÊHamburg 
 
 

Anmeldung 
 
Email: 
Dr.ÊHartmutÊTimmermann 
timmermann@pneumologicumhh.de 

Telefon: 
+49Ê/Ê(0)40-8664888-0 

 

Freitag   

15.00Ê-Ê15.45 Begrüßung und Vorstellung der Teilnehmer 
15.45Ê-Ê17.00 NASA Plenarvortrag 1 

  Asthma bronchiale:  

  Definitionen,ÊAuslöserÊvonÊAtemnot 

  PeakFlowMeter:  

  ÊHandhabung,ÊPF-Tagebuch,ÊAmpelschema 

17.00Ê-Ê17.15 Kaffeepause 
17.15Ê-Ê19.30 Workshop in kleinen Gruppen 

19.30Ê Tagesabschluss 
   

Samstag   

09.00Ê-Ê10.00 Begrüßung und Fragen 

  NASA Plenarvortrag 2 

  Arzneimitteltherapie Asthma bronchiale (1) 

  Richtig inhalieren 

10.00Ê-Ê10.15 Kaffeepause 

10.15Ê-Ê12.00 Workshop in kleinen Gruppen 

12.00Ê-Ê13.30 Mittagspause 

13.30Ê-Ê14.15 NASA Plenarvortrag 3 

  Arzneimitteltherapie Asthma bronchiale (2) 

  Anpassung / Asthma & Sport 

  Ärztlich kontrollierte Selbstmedikation 

14.15Ê-Ê14.30 Kaffeepause 

14.30Ê-Ê16.30 Workshop in kleinen Gruppen 

16.30Ê-Ê17.00 Zusammenkommen im Plenum 

  ZertifikateÊNASAÊ 

17.00 Tagesabschluss 

  

Sonntag   

09.00Ê-Ê10.00 Begrüßung 

  COPD Plenarvortrag 1 

   Patientenschulung bei COPD 

10.00Ê-Ê10.15 Kaffeepause 

10.15Ê-Ê11.45 Workshop in kleinen Gruppen 

11.45Ê-Ê13.00 Mittagspause 

13.00Ê-Ê15.45 COPD Plenarvortrag 2 

15.45Ê-Ê16.00 Zusammenkommen im Plenum 

16.00Ê Ende des Seminars 

Teilnahmegebühr: 
 
200,00Ê€ÊÊ+19%ÊMwSt. 

 
3000Ê€ 3000Ê€ 


